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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST

    


                                                    

                                                                                                    

                                            

                                                                                    
	Matelas 

                                            
                                                
                                                    
                                                        
                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                            	Matelas ressorts ensachés
	Matelas ressorts
	Matelas latex
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	Matelas Dunlopillo
	Matelas Duvivier
	Matelas Sealy
	Matelas Simmons
	Matelas Stearns & Foster
	Matelas Swissflex
	Matelas Tempur
	Matelas Thiriez
	Matelas Treca


                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                                                            	Matelas 1 personne
	Matelas 2 personnes
	Matelas King Size


                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                    

                                                    

                                                                                                        
                                                        
    Trouvez le matelas

qu’il vous faut !
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST

    


                                                    

                                                                                                    

                                            

                                                                                    
	Sommiers 
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	Sommier à lattes actives
	Sommier à lattes passives
	Sommier électrique
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	Sommier Décosom
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	Sommier 2 personnes
	Sommier King Size
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST
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	Tous les canapés
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST

    


                                                    

                                                                                                    

                                            

                                                                                    
	Stressless 
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	Accessoires du sommeil 
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST
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qu’il vous faut !
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !
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    Trouvez le matelas

qu’il vous faut !
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        Grâce à notre test en ligne, trouvez en moins de 2 minutes le matelas qui correspond à vos besoins et vous assurera de belles nuits de sommeil !

FAIRE LE TEST
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            Les avis de nos clients :

            
                                                                    
                        La Literie Idéale Lyon

                        
                            4.8

                            

                            (284)

                        

                    

                                    
                        La Literie Idéale Saint-Priest

                        
                            4.8

                            

                            (465)

                        

                    

                                    
                        Le Lit Français

                        
                            4.8

                            

                            (219)

                        

                    

                            


            SUIVEZ-NOUS !

            	 Facebook
	 Instagram
	 Youtube


			Le groupe Literie Idéale

				Boutiques Treca Paris
	Boutique Simmons Lyon
	Boutique Simmons Nice
	Luxury Bed
	Stressless Store Lyon
	Stressless Store Paris

        


        
            Nos marques de literie

            	André Renault
	Anne de Solène
	Brun de Vian-Tiran
	Décosom
	Drouault
	Sealy
	Simmons
	Stearns & Foster
	Stressless
	Swissflex
	Tempur
	Treca
	Vitarelax

        


        
            Nos conseils pour bien dormir

            	Actualités Literie Idéale
	Le sommeil et ses mécanismes
	Bien dormir
	L’insomnie et autres troubles du sommeil
	La literie et le sommeil

        

        



        
            Restons en contact

            Afin de ne rien manquer de l’actualité et des
 nouveautés de votre magasin La Literie Idéale,
 inscrivez-vous à notre newsletter :

            S'inscrire

            Liens directs

            	Mon compte
	Mentions légales
	Conditions générales de vente
	Plan du site

        

    




    Vous souhaitez appeler...

    
                
            
                

                La Literie Idéale Lyon
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                La Literie Idéale Saint-Priest

                04 78 90 55 55

            
        

                
            
                

                Le Lit Français

                04 72 61 10 20
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		Une petite faim ? Prenez donc un cookie 🍪

		
			
		

	


	

	
		Pour offrir les meilleures expériences, nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations des appareils. Le fait de consentir à ces technologies nous permettra de traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines caractéristiques et fonctions.

		
		
			
				
						
							Fonctionnel
							
								
									
									Fonctionnel
								
								Toujours activé							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’utilisateur, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.
				

			

			
				
						
							Préférences
							
								
								Préférences
							
							
								
							
						
				
				
					L’accès ou le stockage technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou l’internaute.
				

			

			
				
						
							Statistiques
							
								
								Statistiques
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
					Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Le stockage ou l’accès technique est nécessaire pour créer des profils d’utilisateurs afin d’envoyer des publicités, ou pour suivre l’utilisateur sur un site web ou sur plusieurs sites web ayant des finalités marketing similaires.
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